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NUMUNE ALMA TALIMATLARI

BASLAMADAN ONE
Klinisyeniniz bu testi miimkiin olan en kisa siirede tamamlamanizi istemistir.

Regl donemindeyseniz (adet goriiyorsaniz) testi uygulamayin; reglinizin bitmesini bekleyin ve
ardindan testi uygulayin. Lutfen mavi/siyah kalem kullanin.

FIT (Fekal Imminokimyasal Test), diskida gérilemeyecek kadar kiiglik miktarlarda kan varhgini
arastiran bir tetkiktir.

Klinisyeniniz bu testi, kanser ihtimalini nceden elemeye yardimci olmak i¢in, semptomlarinizin
incelenmesi kapsaminda istemistir. Seyahate veya tatile gikacaksaniz klinisyeninizi bilgilendirin.

FiT, numune icin bir test tiip(, yesil torba ve istem formu icerir. Testi tamamlamaniz ve en kisa
zamanda pratisyen hekim muayenehanesine geri getirmeniz gerekmektedir. Litfen digki numunenizi
almak icin adim adim talimatlari izleyin.

1. Numunenizi etiketleyin 2. Diski numunesi nasil toplanir?

OO

Elinizde katlanmig
tuvalet kagidi ile

Klozetin iistiine streg
film koyarak (gukur
yapmayi unutmayin)

Sutton, Merton, Richmond, Kingston, Wandsworth ve
Surrey Downs’tan (Epsom ve East Elmbridge) hastalar:

Etiketiniz istem formunlfn" ustinde temin "edllecektlr. Elinize bir plastik Bos, temiz margarin  Bos, temiz
Etiketi ¢ikarin ve test tUpune yapistinin. Lutfen dogru poset veya eldiven  veyadondurma yiyecek kabi ile
olduklarini  kontrol edin, ardindan istem formunda gegirerek kutusu ile

belirtilen yere, digki numunenizi aldiginiz TARIHI yazin.

Karton liziim
paketiile

Diski numunenizin klozet suyuyla temas

Croydon'dan hastalar: Lutfen istem formunda belirtilen  otmemesi 6nemlidir.

yere (N) ADINIZI, (A) DOGUM TARIHINizi ve (D) digki
numunenizi aldiginiz TARIHI yazin.

3. Cikarma aletiyle digki numunenizi alin

Numune tliplnin kapagdini saatin ters yoninde

evirerek agin, cubugu c¢ikarin ve tium oluklar digkiyla g%
¢ ¢in, gubugu ¢ sK1y ///*7/\\\'/

kaplanana kadar c¢ubugun ucunu digki boyunca
-

gezdirin. Cubugun Ustinde vyalnizca ¢ok kuguk
Talimatlarin devami arka sayfada...

miktarda digki olmasi gereklidir.

NOT: LUTFEN NUMUNENIN ALINDIGI TARiHi ISTEM FORMUNA YAZIN




...talimatlarin devami

4. Numune test tiipliniin agzini iyice 5. Numunenizi teslim edin

kapatin

PRATISYEN
N - HEKIM
g [\\7 MUAYENE
f%*‘"” HANESI

Numune gubugunu tipdn icine geri koyun. Numunenizi ve istem formunu pratisyen
hekim muayenehanenize goturun. Testi

Tapun agzini kapatirken klik sesinin
klinisyeninizden aldiktan sonra 3 giin

duyuldugundan emin olun ve tupu istem
formuyla beraber plastik torbaya koyun. Litfen icinde resepsiyona teslim edin.

numune alma tarihini yazdiginizi kontrol edin.

Ellerinizi yikamay! unutmayin!

6. Sonuclar
Muayenehaneniz sonucu 7 gin icinde alacak ve NIEIBINIRIRININ]

sonrasinda, eger muayeneniz sirasinda karar
verildiyse sonucu konusmak Uzere sizinle iletisime

ININIBINININININTIT

gececektir.

Takviminize not edin ve 2 hafta icinde haber
almazsaniz lutfen pratisyen hekim
muayenehanenizle iletisime gegin.

Sonucunuz normalse/olumsuzsa ancak halen daha
semptomlar yasiyorsaniz litfen randevu almak icin

muayenehanenizle iletisime gegin.

LUTFEN TUM ADIMLARI TAMAMLAYIP TAMAMLAMADIGINIZI KONTROL EDIN

NUMUNENIZzi PRATISYEN HEKiM MUAYENEHANENIiZE GOTURUN VE RESEPSIYONA TESLiM EDIN
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